Fenntarthatosag
Energiatudatos szemlélet, avagy mit tehet az épitész? /1

- Bemutatkozas
- El6zmények, kérdés
- ha az ember odafigyel, rajon, hogy a médiabdl, mint atlathatatlan aradat, kakofdn zaj 6mlik a téma
fenntarthatdsag osszetett kérdés, ezer aspektusa van — most az energiatudatossag épitészeti oldala feldl kdzelitem meg
- a téma aktualitasa — tisztazzuk az alapkérdés, csak trend vagy valéban valds a probléma,
és tényleg megkérdGjelezhetetlen a kérdés fontossaga?
- Miért? A valasz
- a kérdés okolégiai, tarsadalmi oldala, a probléma el&idézésének okai, lehetséges kitorési irdnyok
- 7 millidrd — gyarapodas nagy része a fejletlenebb régidkban — 6k is a nyugati életszinvonalat akarjak
pl. Kindban 20 év alatt megdupldazddott az energiafelhaszndlds, és még igy is messze a vildgdtlag alatt van
- kornyezet,- és légszennyezés — egyik kovetkezmény: globalis felmelegedés (eltéré forgatokonyvek)
- légkori CO, koncentracid - mai trendek alapjan 2100re megdupldzédhat - akar 6°C emelkedés
- 2-3°C-nyi emelkedés - ehhez is jelents intézkedések kellenek, kb. mai szint tartasa - még
kezelhetd
- véges tartalékok (term&fold, viz, dsvanyi anyagok, energiahordozok)
fogyatkozé fosszilis energiahordozék — felelStlen, pazarlé energia felhasznalas
- csokkenési probalkozasok minden terileten
— az autok esetében a legismertebb, de valés eredmény csak lassan és még a jové zenéje
- miért az épiiletek?
- energia felhasznalasuk a teljes 40%-a
ennek a mi klima viszonyaink mellett 50-70% a f(itési energia felhasznalas (USA 50, M.o. 70)
ennek akar 90%-a is megtakarithaté
- Oriasi energia és kornyezetszennyezési megtakaritasi potencial (Uj épités és felujitas kérdéskore)
- az épitési megoldasok élettartama 30-50 év, fontos mar most az optimalis megoldast alkalmazni!
- egyéni, emberi oldal
- csokkenthetd rezsi-, Uizemeltetési koltség
- |ég- és h6komfort — nagyon fontos! (elemei: ablakok, hGcserélGs szellGztetés!)
- hosszabb tdvon (15-20 év tavlat) gazdasagos — aktualitds: nyugdij megtakaritas, példa szadai épittet6

- Hogyan? Milyen eszkdzeink vannak?
- nemzetkozi és korményzati intézkedések (EU 2010/31 direktiva, folyamatos energ. szigoritas, kozel nulla E.igény)
- Nemzetkdzi Energia Ugynokség IEA ajanlasa
- els6 a hatékonysagnovelés (ebben van jelenleg a legnagyobb csokkentési potencial — 53%)
- ezen belll elsé az épiletek energiafelhasznalasanak csokkentése
- ezt koveti a villamos energia felhasznalas hatékonysagndvelése
- a megujulo energiaforrasok felhasznaldsanak ardnya csak a harmadik!
- konkrét megoldasok - médszerek
llyenkor szinte mindenki az megujuld energiatermelésre (napkollektorokra, elemekre, szélerém(ivekre és
hészivattyukra) gondol, holott a passziv megolddsok hatékonyabbak (olcsobb, hosszabb élettartam).
- hatékonysag novelés mit is jelent? - energia megmaradas toérvénye = termikus egyensuly
- (h6)veszteségek csokkentés + (hé)nyereség novelés
- fosszilis energiahordozdk kivaltasa megujjuldra - alternativ megoldasok keresése
- épitészeti eszk6zok — passziv elemek (l1asd kés6bb)
- gépészeti, épiiletgépészeti eszk6zok — aktiv elemek
- ipari méretben
- megUjulé energiaforrasok felhasznalasa (viz-, szél-, geotermikus erémf(i, napkohd)
- atomenergia megoldas-e? (Fukusima; elfogy az uran)
- biomassza? (fatlizelés — légszennyezés; egyéb - a termdGterilettdl veszi el helyet)
- egyéb — kisérleti szinten — pl. fuzids
- épitéshez jobban kothetd, épitész kozrem(ikodést igénylS elemek
- h6cserélbs szellGzés - hGigény csokkentése - a teljes héveszteség 1/2-1/3 a szell6zésbdl adodik!
- légkomfort
- gépészeti rendszer racionalizalasa
- megujuld energiaforrasok: napkollektor, napcella, hGszivattyu (levegé, viz, talaj)
épitészetileg és energetikailag jo épliletben nem sziikséges a bonyolult gépészeti rendszert- mire elég a légfiités?
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- Epitészeti, tervezési eszkdzok:
tervezési elvek - az energiatudatos szemlélet egy szempont a sok kozil:
- a helyi klimaadottsagok figyelembevétele - mediterran, hegyvidéki vagy pl. sarkkéri mas igény
- esetiinkben mérsékelt kontinentalis — téli fitésigény, nyari hévédelem
- orszagon belill is eltérés
- telepités — telekkivélasztés altalaban nem tervezéi feladat, telepités az ingatlanon beliil, adottsagok figyelembevétele
- tajolds - épllet dél £30° az idedlis, ekkor a h6 mérleg csak 5 %-ot valtozik (de akar 25% is lehet az eltérés)
- helyiségek, nyilasok tajolasa
- kompakt éplilettomeg — hasznos térfogat lehls feliilet ardnya
- racionalis bels6 alaprajzi szervezés — racionalitds, funkcionalitas,
haszndlati szempontok mellett a gépészeti rendszer beruhdzds igényére, miikidtetésére, stb. is kihatdssal van
- optimalizalas!
konkrét épitészeti elemek:
- nyilaszardk - miért kiemelt elem az ablak? — hényereség, hGveszteség
+ hékomfort - j6 mindség esetén elhagyhato a radiator
- tajolasa
- arnyékolds kérdése! — nyari, atmeneti és téli (fltési) izem
- nyilaszarék mérete, osztasa, mennyisége — tulzasba sem kell esni, optimum!
- hészigetelés - megfelel6 anyagvalasztas — ebben is van mar “Gjrahasznositott’ (celluldz, szalma)
- alaphelyzetben mennél tébb anndl jobb, de az optimalis vastagsag valahol 0.1-0.15 w/m’k-nél
- megszakitas nélkili termikus burok (minden irdnyba + minden szerkezet a burkon beliil)
- h6hidak kérdése, hGhidmentesség, a kis hibak felértékel6dnek — preciz csomdponti kialakitas

+ tervezés + kivitelezés egyiittmUkodése (mit sem ér a jo terv, ha kivitelezhetetlen, vagy ha nem csindljak meg!?)
+ gazdasdgos-e olyat tervezni, ami pdr év mulva elavult lehet?
+ fontos ldtni, hogy a jo déntést mennél hamardbb (beruhdzds elékészitése, tervezése) kell meghozni!

a folyamat el6re haladtdval egységnyi eredmény elérése egyre nagyobb befektetés igényel. Gazdasdgossdg!

- Példak
- hagyomanyos paraszti épitészet - déli tajolds + arnyékolas, tornac; vastag falak; épulettdl fuggetlen pince;
- konyha (héleadas) kozépen; nyari konyha funkcionalis megalapozottsaga,
(nyaron nincs flitési igény, gazdasagi funkcié levalasztasa)
- tipikus passzivhaz - déli tajolds, nagy déli megnyitds, arnyékolas, racionalis alaprajzi és gépészeti szervezés
nem csucstechnoldgia, sokkal inkdbb a hagyomdnyos elvek ujbdli felfedezése a mai igényekre valé adaptdldsardl

- konkrét példak - kilfoldi passzivhazak és alacsonyenergias épliletek

- magyar példa - Fekete Antal haza

- Osszefoglalds

- valtozik a vildg — paradigmavaltas: az épitészet fontossaga mellett oda kell figyelni a teljes kontextusra
(hidba épitészet a téma az id6 1/3-ban volt csak réla sz6, a tobbi 1/3-1/3 ékoldgia illetve energetika és gépészet)
- milyen a jé éplilet
- épitészetileg értékes (szép, aranyos, illeszkedik, stb.) , de mentes az erdltetett, 6n6s esztétizalastol
- funkcionalis, racionalis
ezek, a mdar megszokott elvek mellé bején/bejott pdr uj, illetve régi, de az utébbi idében kissé elfeledett szempont
- muUszaki mingség, idGtallésag
- gazdasagossag
> fenntarthatdsag - tervezGi felelGsség, hogy tényleg az elérhet6 legjobb megoldas jojjon létre
- a sok szempont egyedi, az adott tervezési program altal megkivant optimum
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